
Приложение к приказу №234 от 31.07.2023 г.

Учебный план образовательного процесса 
Организованная  образовательная  деятельность 

ГОБОУ Минькинская КШИ (дошкольная группа общеразвивающей направленности),
реализующей образовательную программу дошкольного образования

Инвариантная часть (обязательная) 1 подгруппа (3-5 лет) 2 подгруппа (5-7 лет)
Физическое развитие. 3 3
Физическая культура в помещении
Формирование начальных представлений 
о ЗОЖ

1 1 1 1

Ритмика 1 1 1 1
Физическая культура на прогулке 1 1 1 1
Познавательное развитие. 2 3
ФЭМП 1 1 2 2

РПИД. (1нед.)
Ознакомление с миром природы.(2 нед.)
Ознакомление с социальным миром.(3 
нед.)
Ознакомление с предметным 
окружением.(4 нед.)

1 1 1 1

Речевое развитие. 1 2
Развитие речи 1 1 2 2
Художественно-эстетическое 
развитие.

4 5

Рисование 1 1 2 2
Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5
Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5
Музыка 2 2 2 2
Социально-коммуникативное 
развитие.
Социализация, развитие общения, 
нравственное воспитание

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Ребёнок в семье и обществе ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Самообслуживание, самостоятельность, 
трудовое воспитание

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Формирование основ безопасности ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Всего: 10 10 13 13
Вариативная часть (модульная) 2 4
Занятие с логопедом 1 1 1 1
Индивидуальные занятия с учителем - 
логопедом

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Занятия с педагогом-психологом 2 2
Взаимодействие с педагогом - 
психологом

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Программа «Юный эколог» 1 1 1 1
Итого: 12 12 17 17

Взаимодействие  взрослого с детьми в различных видах деятельности
Художественная литература ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Приобщение к искусству ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно



Конструктивно – модельная 
деятельность

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Общение в проведении режимных 
моментов

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Базовый вид деятельности
Познавательно – исследовательская 
деятельность

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Самостоятельная деятельность детей в 
центрах (уголках) развития

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Оздоровительная работа
Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Комплексы закаливающих процедур ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно




